
Mein Ohrenschmaus 
 
Stadt- ich wohne dort- sie gefällt mir gut 
 
Wohnen- Dreizimmerwohnung 
 
Zimmer- einzeln- Medaillen- Pokale vom Sportverein 
 
Sportverein- IKADES, ich kann das- Nordic Walking, Boccia spielen 
 
Boccia- konzentrieren-Kugel werfen- Palino-Team- Spannung halten 
 
Team- reden viel- zusammen halten- stark sein 
 
Stark sein- leise sein- aufeinander hören- gutes Miteinander 
 
Miteinander- aufräumen- Eis essen- weinen- das auch, aber lieber 
lachen 
 
Lachen- kitzeln, sonst bin I ernst- aber nicht zu lange, anstrengend 
 
Anstrengend- denken- wenn I stur bin- schnell laufen- Bergsteigen 
 
Wenn I stur bin – Zuckerle kaufen oder Schokolade- dick werden- keine 
Luft- schlecht für mi- trotzdem  kaufen 
 
Luft- atmen-windig- riechen- die Blumen- Heuschnupfen- niesen 
 
Blumen- anschauen- schön- gießen- trockene Erde 
 
Erde- Salat- Kohlrabi- Kartoffeln wachsen- Tomaten- Paprika- Trauben- 
Erdbeeren- Birnen gibt es auch- Menschen 
 
Menschen- brauchen Liebe- Herzklopfen- Wasser auch 
 
Wasser- der Fluss fließt vom Berg herunter- blau- graue Berge- Gipfel- 
Gipfelkreuz gibt’s auch- Rote Wand, bin I mal doben gsi 
 
I -ich- ich bin gut- stolz, dass I gut laufen kann- I bin ein guter Mensch – 
I bin Elisabeth                     


