Ohrenschmaus 2011

Thema: Selbstvertretung

Seit einigen Jahren gibt es die Méglichkeit,
beim Selbstvertretungsbeirat der
Lebenshilfe Osterreich mit zu machen,

Dieser setzt sich aus 16 Klienteninnen aus
ganz Osterreich zusammen. Die Treffen
finden abwechselnd in verschiedenen
Bundeslandern statt. Begleitet werden wir
von Unterstiitzern der Lebenshilfe.

Weiters bietet die Lebenshilfe Osterreich
uns ihre Unterstiitzung an. In unseren
Aufgabenbereich fillt die Vertretung der
Interessen von Menschen mit
Behinderung in den Einrichtungen. Es
wurden jeweils zwei Menschen mit
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Behinderung  fir  vier Jahre 2y
Selbstvertretern gewdahlt, um mit anderen
Leuten in einem Beirat Besprechungen
abzuhalten.

Der Selbstvertreter Beirat tagt 4 Mal im
Jahr immer woanders in Osterreich

Wir hatten in den 4 Jahren im
Selbstvertreter Beirat sehr viele Themen
zu behandeln. Ich méchte einen kleinen
Uberblick tiber einige der Themen, welche
in den 4 Jahren behandelt worden sind,
aufstellen:

e Alter besprochen

e Zu diesem Thema wurde auch ein
Workshop gemacht.
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* Rolle der Unterstutzer besprechen und
die Rolle des Moderators bei den
Sitzungen wurde besprochen.

® Gruppenregeln wurden von uns
aufgestellt. Wir fiihrten Stoppzeichen
ein, die man hochhalten kann, wenn
was zu schnell geht.

Der Selbstvertretungsbeirat hat sich in der
Mitgliederversammlung der Lebenshilfe
Osterreich vorgestellt. Wir haben auch
unsere Forderungen in der
Mitgliederversammlung vorgetragen.

Wir waren zu Besuch bei Dr. Buchinger
und bei Bundesprisident Dr. Fischer
waren wir auch. Dort haben wir unsere
Anliegen vorgetragen. Dr. Fischer wurde
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eine Leichter Lesen-Torte als Dankeschén
Uberreicht.

Am 16. Juni haben wir in Klagenfurt bei
der Mitgliederversammlung einen
dreiseitigen Bericht vorgetragen, dieser
wurde sehr gut angenommen.

Raunjak Hubert
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